Stationare Betreuung fir Familien in schwierigen Lebensphasen

Individuelles Familientraining (IFAT)

Auf der Grundlage des Kinder- und Jugend-
hilfegesetzes (KUHG) wird diese stationére
Familienhilfe von der Jugendhilfe Hephata
angeboten.

Die Zentrale von IFAT befindet sich in
Schwalmstadt-Treysa.

Die Familien werden in separat vom Tra-
ger angemieteten Wohnungen in
Treysa und der ndheren Umge-
bung betreut.

So gestalten wir die Hilfe

Die Betreuung orientiert sich an dem Bedarf
der jeweiligen Familie. Der festgestellte
Bedarf wird in unterschiedlichen Phasen
bearbeitet:

Phase 1

» Diagnose von Ressourcen und Risiken in
der Familie

» Training in unterschiedlichen Kompetenz-
bereichen durch den Einsatz von Sozialpa-
dagogen, Hauswirtschafter und Freizeiter-
Ziehern

» Entwicklungskontrolle durch eigens
entwickelte Controllinginstrumente

Phase 2

» Stabilisieren der erlernten Fahigkeiten und
Fertigkeiten aus Phase |

» Verselbststédndigungstraining mit reduzier-
tem Personaleinsatz

Phase 3

» Reintegration in die Herkunftsregion auf
der Basis von Fachleistungsstunden

Ziele der Hilfe

Verbesserung der Erziehungsbedingungen

innerhalb der Familie:

» tragfahige Beziehungen Mutter/
Vater/Kind

» alters- und entwicklungsbedingten For-
derbedarf der Kinder erkennen und ent-
sprechend handeln

» erweitern der erzieherischen
Kompetenzen

» Anerkennen und Umsetzen bestehender
gesellschaftlicher Normen und Werte.

Eigensténdige und eigenverantwortliche

Versorgung und Pflege der Kinder:

» altersentsprechende Erndhrung

» bedarfsgerechte Pflege

» gesundheitliche
Versorgung

» finanzielle Stabilitat.

Entwicklung einer langfristigen Perspektive
fr alle Familienmitglieder




Wir trainieren mit den Sorgebe-
rechtigten und ihren Familien
die:

» Erziehung der Kinder

» Versorgung und Pflege der Kinder

» Gesundheits- und Entwicklungsférderung
» Alltagsstrukturierung und -bewéltigung

» Beziehungsgestaltung

» Einteilung der Finanzmittel

» Entwicklung von schulischen und
beruflichen Perspektiven

» Freizeitgestaltung

So erreichen Sie uns:

Hephata Diakonie

Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Horschmuhlenweg 20

34613 Schwalmstadt

Helma Fléder

Tel.: 06691 183065

Fax: 06691 183010

e-mail: helma.floeder@hephata.com

Trager:
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Harald MeiB3

Horschmuhlenweg 20

34613 Schwalmstadt

Tel.: 06691 183002
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