
Wir unterstützen Familien, die
� in ihren Familiensystemen überlastet sind,

� Erziehungsschwierigkeiten haben,

� aufgrund von unterschiedlichsten Pro-
blemlagen keine ausreichenden Ent-
wicklungsbedingungen für ihre Kinder 
bieten können,

� gezielte Hilfe benötigen.

Voraussetzung

� Beantragung der Hilfe beim Jugendamt

� Genehmigung der Hilfe durch das
Jugendamt

� Bereitschaft zur Mitarbeit am Erfolg der
Hilfe durch die Sorgeberechtigten

� Einhaltung von Terminen und Absprachen.

Betreuung und Beratung
Sozialpädagogische Familienhilfe bietet durch
intensive Betreuung und Beratung

� Unterstützung bei der Wahrnehmung von
Erziehungsaufgaben und der Erziehungs-
verantwortung,

� Hilfe bei der Bewältigung von Alltags-
problemen,

� Begleitung bei der Bewältigung von 
Konflikten und Krisen,

� Unterstützung bei Kontakten zu Institutio-
nen, Ämtern, Behörden, Ärzten und Thera-
peuten,

� Hilfe in Finanz- und Versorgungsfragen. 

Ziel ist die Stärkung der Selbsthilfekompeten-
zen der Familie.

So gestalten wir die Hilfe
Verlauf

� In einem Vorstellungsgespräch in der
Familie werden Bedarf und Ziele für die
Hilfe festgestellt und vereinbart.

� Der Auftrag für die Familienhilfe wird fest-
gelegt.

� Der Umfang der Hilfe wird über die Anzahl
der Stunden/Woche, in der Regel vier bis
zwölf geplant.

� Die Hilfe wird in der Regel für zunächst 
acht Monate bewilligt.

� Die einzelnen Termine mit der Gesamt-
familie oder mit einzelnen Familienmitglie-
dern finden im Lebensumfeld / Haushalt 
der Familie statt.

� Die Inhalte der Hilfe werden über eine
gemeinsame Hilfeplanung mit den Fami-
lienmitgliedern, dem Jugendamt und dem
Familienhelfer festgelegt.

Beendigung

Nach Ende der Hilfe werden die vereinbarten
Ziele im Bezug auf den Grad der Erreichung
überprüft.

Sozialpädagogische Familienhilfe Immenhausen
Förderung, Beratung, Unterstützung, Hilfe zur Selbsthilfe



Jugendhilfe

Sozialpädagogische
Familienhilfe 

Immenhausen

„Den eigenen Weg finden“

Jugendhilfe Hephata

Die Jugendhilfe Hephata kann auf eine über
100-jährige Geschichte zurückblicken.
Aus der ersten Wohngruppe hat sich die
Jugendhilfe zu einer zeitgemäßen dezentra-
len Einrichtung mit vielfältigen stationären,
teilstationären und ambulanten Angeboten
für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene
und Familien entwickelt.

So erreichen Sie uns:
Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Sozialpädagogische Familienhilfe
Grebensteiner Straße 30
34376 Immenhausen
Tel.: 05673 925908
Fax: 05673 920097
e-mail: jh.spfh-immenhausen@hephata.com

Regionalleitung Hessen-Nord
Armin Kasper
Leipziger Straße 278
34260 Kaufungen
Tel.: 05605 93939-60
e-mail: armin.kasper@hephata.com

Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Jugendhilfe
Geschäftsbereichsleitung
Harald Meiß
Horschmühlenweg 20
34613 Schwalmstadt
Tel.: 06691 183002
Fax: 06691 183010
e-mail: harald.meiss@hephata.com

www.hephata.de
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