
Der Wohngruppenverbund 

Neun Mädchen und junge Frauen leben in
drei Wohneinheiten. Unser Haus liegt im
Stadtgebiet von Neustadt und verfügt über
ein großzügig angelegtes Gartengrundstück.

An die Wohngruppe gliedert sich ein separa-
tes Appartement an, das als Trainingswoh-
nung einer jungen Frau im Rahmen der weite-
ren Verselbstständigung genutzt wird. 

Eine weitere Wohnung wurde in Neustadt
angemietet, zwei Wohneinheiten für je eine

junge Frau. Unsere Betreu-
ungsmodelle bieten eine

individuelle und ganz-
heitliche Förderung.
Wir motivieren und

erziehen in einem von
uns klar strukturier-
ten Alltag, um Halt
und Sicherheit zu
geben. 

Die Unterbringun-
gen erfolgen über-
wiegend nach 
§ 34a SGB VIII 
in Verbindung mit 
§ 35a.

Wir bieten den
jungen Men-

Die Ziele
Wichtig ist uns, eine auf längere Zeit ange-
legte Hilfeform innerhalb eines sozialen
Rahmens zu bieten, um die individuell
größtmögliche Selbstständigkeit zu errei-
chen. 

Die Ziele orientieren sich an den Bedürfnis-
sen und Ressourcen der Mädchen und jun-
gen Frauen. Überforderungen werden ver-
mieden. Wir erarbeiten mit allen Beteiligten
die Anschlusshilfen:  

� Rückführung in das Elternhaus

� Umzug in eine betreute Wohnform

� Umzug in eine eigene 
Wohnung.

schen einen Schon- und Schutzraum mit
ganzjähriger „Rund um die Uhr“-Betreuung. 

Unsere Erfahrungen innerhalb dieser ge-
schlechtsspezifischen Gruppe zeigen, dass
der Lebensraum der Betreuten, insbesondere
in der Anfangszeit, unabhängig von männ-
licher Kontrolle und Maßstäben sein muss.
Dennoch ist es wichtig, dass die Begegnung
und Auseinandersetzung mit Jungen und
Männern ermöglicht wird und kein künstlicher
Lebensraum geschaffen wird. 

Wer nutzt unser Angebot?
Mädchen und junge Frauen ab 14 Jahren,

� die in ihrem bisherigen Lebensfeld nicht
mehr leben können und wollen

� mit seelischen, geistigen und sozialen 
Entwicklungsdefiziten 

� mit Verhaltens- und Beziehungs-
störungen

� mit neurotischen Störungen und vorausge-
gangenen Psychiatrie-Aufenthalten

� mit erheblichen Defiziten im lebensprakti-
schen Bereich

� mit leistungs- und verhaltensbezogenen
Schulschwierigkeiten

� mit erlebtem körperlichen und seelischen
Missbrauch.

Wohngruppenverbund für Mädchen und junge Frauen Neustadt



Jugendhilfe

Wohngruppenverbund
für Mädchen und 

junge Frauen Neustadt

„Den eigenen Weg finden“

Mädchen stärken

Die Wünsche und Bedürfnisse der Bewoh-
nerinnen stehen im Mittelpunkt der Auf-
merksamkeit. Sie sollen sich selbst und
andere wertschätzen lernen. Wir fördern
Konfliktfähigkeit, Formen der Abgrenzung,
Selbstwertgefühl und Auseinandersetzung
mit der eigenen weiblichen Identität. 

Betreuungsinhalte:

� Anwendung eines Bezugsbetreuersys-
tems mit regelmäßigen Einzelkontakten

� Durchführung von Gruppenkonferenzen
zur Planung und Reflexion des
Zusammenlebens

� aktive Freizeitgestaltung, Projektarbeiten
und Ferienfreizeiten

� Umsetzung von regelmäßigen Familien-
treffen und Herausgabe der selbsterstell-
ten Elternzeitung

� ergänzende Diagnostik durch die
psychologische Fachberatung

� Anleitung in lebenspraktischen Bereichen

� Gestaltungs- und Rückzugsmöglich-
keiten im eigenen Zimmer.

So erreichen Sie uns:

Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Wohngruppe für Mädchen und junge Frauen
Katja Döring
Hainfeld 18
35279 Neustadt

Tel.: 06692 20001
e-mail: katja.doering@hephata.com

Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Jugendhilfe
Geschäftsbereichsleitung
Reinhart Darmstadt
Horschmühlenweg 20
34613 Schwalmstadt

Tel.: 06691 183011
Fax: 06691 183010
e-mail: reinhart.darmstadt@hephata.com

www.hephata.de
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