
Individuelle Förderung

� Hilfestellung bei der Aufarbeitung der persön-
lichen Lebensgeschichte

� Förderung der individuellen Stärken durch
Einzelzuwendung

� intensive personenbezogene Kooperation mit
Schule und Ausbildungsbetrieb

� Förderung der Persönlichkeitsentwicklung
und Identitätsbildung

� Aufbau von sozialen Kompetenzen durch
Heranführen an eine selbstbestimmte
Lebensführung

� Förderung von Konfliktfähigkeit und Verant-
wortungsgefühl

� Hilfe bei der beruflichen Orientierung
� individuelle Fallbesprechung, Problemanalyse
� dem Bedarf entsprechende interdisziplinäre

Zusammenarbeit mit weiteren Fachkräften

Elternarbeit

� auf Erziehungshilfebedarf abgestimmt
� Einbindung von Eltern oder wichtigen Be-

zugspersonen in die Entscheidungsfindung
sowie in den Hilfeprozess

� regelmäßige Elterngespräche
� Beratung und Unterstützung in Erziehungs-

fragen

Aufnahmegestaltung

� persönliches Kennenlernen vor der 
Absprache weiterer Vereinbarungen

� Möglichkeit des Probewohnens
� gemeinsame Aufnahmeentscheidung

Zielgruppe

� Mädchen und junge Frauen ab dem Schulalter,
die eine familienunterstützende oder familiener-
setzende Hilfe benötigen

� Mädchen und junge Frauen, die aufgrund ihrer
biografischen Erfahrungen einen geschlechts-
spezifischen Schonraum benötigen.

Auftrag und Ziel der Unterbringung

� Entwicklung von realistischen Lebensperspektiven
� Klärung und Verbesserung der Beziehung zur

Herkunftsfamilie
� Kompensation und Überwindung von Ängsten

und Schwächen
� Beratung und Förderung in Fragen der schuli-

schen und beruflichen Ausbildung
� familiäre Reintegration
� Möglichkeit der Verselbstständigung in träger-

eigenen Räumlichkeiten in
Elz und Bad

Camberg

Unsere Wohngruppe

� ruhige, zentrale Lage in Elz 

� gute Infrastruktur und günstige Verkehrs-anbin-
dungen.

� gemütliches Einfamilienhaus in ruhiger Wohn-
umgebung für maximal zehn Mädchen und
junge Frauen

� Einzel- und Doppelzimmer

� Außengelände mit Freispielmöglichkeiten

� Verselbstständigungsbereiche in unserer Woh-
nung in Elz (2 Plätze) und in einem Haus in Bad
Camberg (3 Plätze)

Unsere Angebote und Leistungen 

Alltag
� Gestaltung eines strukturierten Gruppenalltags

� Aufbau von tragfähigen und belastbaren Bezie-
hungen

� Vermittlung von adäquaten Konfliktlösungs-
strategien

� Hilfestellung zur Integration in die Gruppe, 
in das nähere Umfeld, z.B. Schule und Vereine 

� Durchführung regelmäßiger Grup-
pengespräche und gemeinsamer
Freizeitaktivitäten

� Vorbereitung und Begleitung der Ver-
selbstständigung der jungen Men-
schen

� flexible, dem individuellen Bedarf ent-
sprechende Bereitstellung von Hilfean-
geboten als Zusatzleistungen

Wohngruppe und Betreutes Wohnen 
für Mädchen und junge Frauen Bad Camberg und Elz



Jugendhilfe

Wohngruppe 
und 

Betreutes Wohnen 
für Mädchen und

junge Frauen 
Bad Camberg und Elz

„Den eigenen Weg finden“

Jugendhilfe Hephata

Die Jugendhilfe Hephata kann auf eine über
100-jährige Geschichte zurückblicken.
Aus der ersten Wohngruppe hat sich die
Jugendhilfe zu einer zeitgemäßen dezentra-
len Einrichtung mit vielfältigen stationären,
teilstationären und ambulanten Angeboten
für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene
und Familien entwickelt.

So erreichen Sie uns:

Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Mädchengruppe Elz
Andrea Ernst
Offheimer Straße 1 a
65604 Elz

Tel.: 06431 478954
Fax: 06431 478999
e-mail: jh.lm-elz@hephata.com

Regionlleitung Süd
Christina Seipp-Koch
Tel.: 06431 591312
Fax: 06431 591323
e-mail: christina.seipp-koch@hephata.com

Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Jugendhilfe
Geschäftsbereichsleitung
Harald Meiß
Horschmühlenweg 20
34613 Schwalmstadt

Tel.: 06691 183002
Fax: 06691 183010
e-mail: harald.meiss@hephata.com

www.hephata.de
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