Clearing und Betreutes Wohnen WG Diez
Zentrum fur Madchen und junge Frauen

Zielgruppe

» Madchen und junge Frauen ab dem 15. Lebens-
jahr, die eine familienunterstiitzende oder
familienersetzende Hilfe bendtigen

» Madchen und junge Frauen, die aufgrund ihrer
biographischen Erfahrung einen geschlechtsspe-
zifischen Schonraum bendtigen

» junge Schwangere oder junge Miitter,
die Begleitung und Untersttitzung vor und
nach der Schwangerschaft bendtigen

Auftrag und Ziel der Unterbringung

» Entwicklung von realistischen Lebensperspektiven

» Klarung und Verbesserung der Beziehung zur Her-
kunftsfamilie

» Kompensation von Angsten und Schwéchen

» Beratung und Férderung in Fragen der schulischen
und beruflichen Ausbildung

» Vorbereitung auf eine selbststéndige
Lebensfihrung

» Verselbststandigung mit unterstitzender Betreuung

» eigenstandige und eigenverantwortliche Pflege und
Erziehung des Kindes

Unsere Wohngruppe

» gemiitliches gepflegtes Wohnhaus fiir maximal
vier junge Frauen und junge Mutter und ihre
Neugeborenen

» gute Infrastruktur und glinstige Verkehrsanbin-
dung

» Einzelzimmer

» AuBengeldnde mit Freispielmdglichkeit

Unsere Angebote und Leistungen

Alltag

» Gestaltung eines strukturierten Alltags

» Aufbau von tragféhigen und belastbaren
Beziehungen

» Vermittlung von adaquaten Konfliktldsungs-
strategien

P Hilfestellung zur Integration in die Gruppe, in
das ndhere Umfeld, einschlieBlich Vereine etc.

» Durchfiihrung regelméaBiger Gruppengesprache
und gemeinsamer Freizeitaktivitaten

» Vorbereitung und Begleitung der Verselbststan-
digung der jungen Menschen

» flexible, dem individuellen Bedarf entsprechen-
de Breitstellung von Hilfeangeboten als Zusatz-
leistungen

» intensive Betreuung wahrend der Schwanger-
schaft und nach der Geburt

» Anleitung und Unterstitzung bei Gesundheits-
firsorge, Pflege und Erndhrung des Sauglings

Individuelle Férderung

» Hilfestellung bei der Aufarbeitung der persén-
lichen Lebensgeschichte

» Forderung der individuellen Starken durch Ein-
zelzuwendung

P intensive personenbezogene Kooperation mit
Schule und Ausbildungsbetrieb

» Forderung der Personlichkeitsentwicklung und
Identitatsbildung

» Aufbau von sozialen Kompetenzen durch Her-
anflihren an eine selbstbestimmte Lebensfih-
rung

» Forderung von Konfliktfahigkeit und Verant-
wortungsgefuhl

P Hilfe bei der beruflichen Orientierung

» individuelle Fallbesprechung, Problemanalyse

» dem Bedarf entsprechende interdisziplinare
Zusammenarbeit mit weiteren Fachkréften

» Hebammenbetreuung im Haus bei Schwan-
gerschaft, Geburt und Wochenbett

» tragfahige Mutter-Kind-Beziehung schaffen

» Hilfe und Unterstiitzung bei Wohnungssuche
und deren Einrichtung

» AuBenbetreutes Wohnen mit bedarfsgerech-
tem Betreuungsaufwand

Elternarbeit

» Einbindung von Eltern oder wichtigen Bezugs-
personen in die Entscheidungsfindung sowie
in den Hilfeprozess

P regelméaBige Elterngesprache

» Beratung und Unterstitzung in Erziehungsfra-
gen

» ErschlieBung von Ressourcen im Umfeld

Aufnahmegestaltung

» persdnliches Kennenlernen vor der Absprache
weitere Vereinbarungen

» sechswdchige Diagnostik

» Mdglichkeit des Probewohnens

» gemeinsame Aufnahmeentscheidung

» Aufnahme der jungen Frau schon wéahrend der
Schwangerschaft



Jugendhilfe Hephata

Die Jugendhilfe Hephata kann auf eine tber
100-jéhrige Geschichte zurlickblicken.

Aus der ersten Wohngruppe hat sich die
Jugendhilfe zu einer zeitgeméaBen, dezentra-
len Einrichtung mit vielfaltigen stationéren,
teilstationaren und ambulanten Angeboten
fur Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene
und Familien entwickelt.

So erreichen Sie uns:

Hephata Diakonie

Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Zentrum flr Madchen und junge Frauen
Gruppenleitung Judith Christ-Sohr
Limburger StraBe 138, 65582 Diez
Mobil: 0162 4344540

Tel: 06432 9524801

Fax: 06432 9524802

e-mail: judith.christ-sohr@hephata.com

Regionalleitung Sud

Christina Seipp-Koch

CahenslystraBe 6, 65549 Limburg

Tel: 06431 591312

Fax: 06431 591323

e-mail: christina.seipp-koch@hephata.com

Hephata Diakonie

Hessisches Diakoniezentrum e.V.
Jugendhilfe
Geschéftsbereichsleitung

Harald MeiB3

Horschmuhlenweg 20

34613 Schwalmstadt

Tel.: 06691 183002
Fax: 06691 183010
e-mail: harald.meiss@hephata.com

www.hephata.de
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