
So finden Sie uns

Hephata-Klinik
Schimmelpfengstraße 2
34613 Schwalmstadt-Treysa
Tel. 0 66 91/18 20 10
Fax 0 66 91/18 20 50
www.hephata.de/klinik

Anfahrt und Lage

Hephata-Klinik

Fachkrankenhaus für
Neurologie
Psychiatrie

Psychotherapie

Klinisches Schlafzentrum
Epilepsie-Zentrum

Epilepsieberatungsstelle
MS-Beratungsstelle

Psychiatrische
Tagesklinik und

Institutsambulanz

An- und Abfahrt mit der
Deutschen Bahn AG

Den Bahnhof Schwalmstadt-Treysa erreicht man
per Regionalbahn (RB) und Regionalexpress (RE)
ICE-Anschlussmöglichkeiten in Kassel/Hannover
und Gießen/Frankfurt a. M.

Schwalmstadt-Treysa

Sachsenhäuser Straße

Beste Verkehrsanbindung und
zentral in Deutschland gelegen:

Schimmel-

pfengstraße

L 3155, Sachsenhäuser Straße
Richtung Marburg/B3

B 454, Wierastraße
Richtung Neustadt/A5

B 454, L3145 Friedrich-Ebert-Straße
Richtung Ziegenhain / A5 / A4 / A7

Richtung Hannover

Richtung Erfurt

Richtung Würzburg

Richtung Köln

Richtung Dortmund

Richtung Frankfurt a. M.
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Herzlich willkommen

Wir möchten Sie gerne über die Hepha-
ta-Klinik informieren. Die Klinik im nord-
hessischen Schwalmstadt-Treysa ist
ein eigenständiger Geschäftsbereich
des Hephata Hessisches Diakonie-
zentrum e.V.
Zurückgehend auf eine über 80-jährige
Tradition, zunächst als Allgemein-Kran-
kenhaus, wurde unser Leistungsspek-
trum vor einigen Jahrzehnten auf die
Bereiche der Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie konzentriert und aus-
gebaut.
Einladend und architektonisch anspre-
chend bietet die Hephata-Klinik ihren
Patienten und Gästen eine angenehme,
gesundheitsfördernde Atmosphäre.
Unsere Patienten schätzen unsere ganz-
heitliche, persönliche und individuelle
Betreuung. Wir sind eine medizinisch
anerkannte Fachklinik für neurologische,
psychiatrische und psychische Erkran-
kungen mit allen diagnostischen und
therapeutischen Möglichkeiten. Darüber
hinaus verfügen wir über ein zertifiziertes
Schlafmedizinisches Zentrum und sind
anerkanntes Zentrum für Epilepsie.

2004 wurde der Bereich Psychiatrie in
unserer Klinik ausgebaut und durch den
Neubau einer Tagesklinik das Angebot
vervollständigt. Die erweiterte Psychia-
trische Institutsambulanz befindet sich
seit 2005 in eigenen Räumen auf dem
Klinikgelände.
Seit 2000 ist die Klinik nach DIN ISO
9001 zertifiziert.

Physiotherapie

Nach Befundaufnahme erfolgt die indi-
viduell abgestimmte physiotherapeuti-
sche Behandlung.
Alle nachfolgend genannten Behandlun-
gen können auch ambulant in Anspruch
genommen werden.

• Bobath-Therapie ambulant für
Säuglinge, Kinder und Erwachsene

• Behandlungen bei
Wirbelsäulenerkrankungen

• Therapie nach Cyriax
und Mc Kenzie

• Atemtherapie
• Bewegungstherapie im

Bewegungsbad und Gymnastikraum
(einzeln/Gruppe)

• Rückenschule
• Schlingentherapie

Massage und Bäder:
• Teil- und Ganzkörpermassage
• Lymphdrainage
• Unterwassermassage
• Stangerbad
• Medizinische Bäder
• Kneipp-Anwendungen
• Wärme- und Kältetherapie
• Elektrotherapie

Ergotherapie

Die Therapie erfolgt, je nach
Krankheitsbild, in Gruppen-
oder Einzelbehandlung.

Therapiemittel:
Makramee, Farbe, Holz,
Ton, Seide, Peddigrohr,
Wolle, Speckstein und
anderes mehr

Förderung von:
• Wahrnehmung
• Konzentration

(computerunterstütztes
Hirnleistungstraining)

• Ausdauer
• Haushalts- und Selbsthilfetraining
• Hilfe zur Bewältigung des

täglichen Lebens

Hephata-Klinik Physiotherapie und Ergotherapie

Ergotherapie in kleiner Gruppe

Physiotherapeutische
Übungen

Empfangsbereich mit Anmeldung

Eingangsbereich der Hephata-Klinik

Entspannung im Therapiegarten BewegungsbadRuhezonen im Grünen



Ärztliche Leitung,
Geschäftsführung und
Pflegedienstleitung

Ärztliche Leitung:
Prof. Dr. med. Geert Mayer
Facharzt für Neurologie,
Psychiatrie und Psychotherapie
E-Mail: geert.mayer@hephata.com

Geschäftsführung:
Iris Deisenroth
Dipl.-Betriebswirtin
E-Mail: iris.deisenroth@hephata.com

Pflegedienstleitung:
Inge Wickert
Betriebswirtin (VWA)
E-Mail: inge.wickert@hephata.com

Stationäre Behandlung
Akutversorgung

Hephata-Klinik – Aufnahme
34613 Schwalmstadt-Treysa
Tel. 0 66 91/18 20 10
Fax 0 66 91/18 20 50
www.hephata.de/klinik

Ambulante Behandlung

Fachärztliche
Sprechstunden für:
• Neurologische Erkrankungen
• Epilepsien
• Schlafstörungen
• Elektrophysiologie
• Psychiatrie u. Psychotherapie
• Dopplersonografie
• Refillcenter für implantierbare
 Medikamentenpumpen
      z.B. Lioresalpumpen bei Spastik
• Botulinumtoxinbehandlung
• Depressionssprechstunde
• Psychiatrische Institutsambulanz

Tel. 0 66 91/18 20 66
• Epilepsieberatungsstelle

Tel. 0 66 91/18 21 56
• MS-Beratungsstelle

Tel. 0 66 91/18 21 10

Tel. 0 66 91/18 20 02
Fax 0 66 91/18 20 40

Physiotherapie – Ambulanz
Sämtliche stationären physiothera-
peutischen Behandlungen werden auch
ambulant durchgeführt (siehe unter:
„Physiotherapie und Ergotherapie“)

Tel. 0 66 91/18 20 14

Medizinische
Funktionsabteilungen

• Radiologie
(Röntgen, Computertomografie)

• Doppler-/Duplexsonografie
(extra-/transkraniell)

• Elektrophysiologie
(EEG, EMG, ENG)

• Evoz. Potenziale und
transkranielle Magnetstimulation

• Klinisches Labor
• Vigilanzlabor

Ansprechpartner, Kontakt und medizinische Abteilungen

Von links nach rechts:
Oberarzt Martin Tadge
Chefarzt Prof. Dr. Geert Mayer
Oberarzt Dr. Uwe Winkler



Bettenkapazität
und Ausstattung

Die Hephata-Klinik bietet umfassende
Diagnostik und Therapie des gesamten
Spektrums neurologischer und psy-
chiatrischer Erkrankungen.
Unsere Klinik verfügt neben der Psychi-
atrischen Tagesklinik mit 13 Plätzen und
der Psychiatrischen Institutsambulanz
in den stationären Bereichen Neurologie
über 45 Betten und der Psychiatrie und
Psychotherapie über 45 Betten, wovon
sich 20 Betten auf einer geschützten
Station befinden.

Ausstattung:
Neben den Standard-2-Bett-Zimmern
mit Dusche und WC stehen auf jeder
Station Einzelzimmer zur Verfügung.

• Telefon am Bett
• Videoüberwachung zur Anfalls-

diagnostik in mehreren Zimmern
• Alle Stationen verfügen über

rollstuhlgerecht ausgestattete
Zimmer

Zertifizierung

Wir sind zertifiziert nach
ISO DIN ISO 9001/2000

Unterricht im
Krankenhaus

Patienten im Schul- und Berufsschulalter
können Unterricht erhalten;
Lernleistungen können so aktiviert und
gefördert werden.

Seelsorgerliche
Begleitung

Im Andachtsraum der Klinik finden
regelmäßige Andachten, Abendmahls-
feiern und Gesprächskreise mit dem
Klinikseelsorger statt. Er steht auch
für Einzelgespräche zur Verfügung.
Sonntagsgottesdienste finden in der
Hephata-Kirche statt.

Sozialdienst

Die Sozialarbeiter stehen zur Verfügung,
um bereits während des Aufenthaltes

viele anstehende Fragen
zu klären: Versicherun-
gen, Pflegegeld, Reha-
bilitation, Alten- und
Pflegeheim etc.

Allgemeine Informationen

Rollstuhlgerechte Patientenzimmer

Gemütliche Aufenthaltsbereiche

Schüler erhalten
Unterricht während des
Klinikaufenthaltes



Neurologie

• Epileptische und nicht
       epileptische Anfallsleiden
• Schlaganfall
• Erkrankungen

- des zentralen und peripheren
Nervensystems

- der Muskulatur
• Neurodegenerative Erkrankungen
• Entzündliche Erkrankungen des

zentralen Nervensystems
• Kopfschmerz
• Schwindel
• Wirbelsäulenerkrankungen
• Behandlung schwergradiger

Spastiken
• Intoxikation
• Multiple Sklerose 

(mit Beratungsstelle für MS)

Schlafmedizinisches
Zentrum

• Narkolepsie
• Schlaf-Apnoe-Syndrom
• Hypersomnien
• Insomnien
• Parasomnien
• Restless-Legs-Syndrom
• Zirkadiane Rhythmusstörung
• Zeitgeberfreies Labor vorhanden

Diagnostik:
• Polysomnografie
• Tagespolysomnografie

(MSLT, MWT)
• Vigilanztestung/Pupillografie
• 24-Kanal-EEG mit Videometrie
• Zeitgeberfreies Labor

Neurologie und Schlafmedizinisches Zentrum

Entspannte Atmosphäre während der Sonografie Anlegen der Messsonden Pupillografie

Moderne Technik in der Computertomografie



Wir behandeln psychiatrische
Störungen wie:
• Depressionen
• Angst- und Zwangsstörungen
• Affektive Psychosen
• Schizophrene Psychosen
• Reaktive Störungen
• Posttraumatische

Belastungsstörungen
• Suchterkrankungen
• Persönlichkeitsstörungen

Therapieangebote:
• Gesprächsgruppen
• Gerontogruppen
• Koch- und Backtraining
• Lichttherapie
• Lauftraining
• Wandern
• Kognitives Training
• Angehörigenarbeit
• Psychoedukation
• Medikamentöse Therapie

Pflege
Unsere ganzheitlich ausgerichtete
Pflege unterstützt die Patienten bei der
Bewältigung ihrer krankheitsbedingten
Einschränkungen. Sie hilft ihnen, ihre
Unabhängigkeit so weit als möglich wie-
derzuerlangen.
Hierzu arbeiten bei uns ausgebildete
Pflegekräfte, die neben ihrer fachlichen
Qualifikation über ein hohes Einfühlungs-
vermögen verfügen. Wir arbeiten im
interprofessionellen Team.

Psychologischer Dienst:
• Psychotherapie
• Neuropsychologische Diagnostik
• Unterstützung bei der

Krankheitsbewältigung
• Entspannungstechniken

(z.B. Biofeedback,
autogenes Training,
progressive Muskelrelaxation
nach Jakobsen)

Psychiatrie und Psychotherapie

Gesprächsgruppe in hellen, offenen Räumen

Biofeedback

Kognitives Training


