
Personal

Zivildienst,
Freiwilliges Soziales Jahr

und
Freiwilliges Ökologisches Jahr

Freiwilliges Ökologisches Jahr
Das Freiwillige Ökologische Jahr (FÖJ) bietet die Möglichkeit, ein Jahr
in einem ökologisch-sozialen Einsatzfeld mitzuarbeiten. Hierzu muss man
die Vollzeitschulpflicht erfüllt haben und zwischen 18 und 26 Jahren alt
sein.

Dauer

� 12 Monate
� mindestens 11 zusammenhängende Monate, um den Zivildienst voll-

ständig zu ersetzen

Aufgaben und Tätigkeiten 

Die Aufgaben unterscheiden sich nicht wesentlich von denen eines Zivi´s
oder eines FSJ-ler´s. 

Allerdings ist das Hauptaugenmerk bei einem FÖJ eher auf die Umwelt ge-
richtet. Man arbeitet z. B. in einem landwirtschaftlichen Betrieb mit oder
lernt etwas über eine umweltbewusste Lebens- und Arbeitsweise. 

Arbeitszeit und Vergütung

Die Arbeitszeit beträgt 38,5 Wochenstunden.

Die Vergütung ist von verschiedenen Kriterien abhängig und liegt zwischen
300 Euro und 600 Euro.

Mögliche Einsatzstellen

� Soziale Rehabilitation, Gut Halbersdorf bei Spangenberg
� Hephata Werkstätten, Hephata Gärtnerei, Schwalmstadt
� Bio-Hofgut Richerode bei Jesberg

Bewerbungen für FSJ und FÖJ an: 

Zentrum für Freiwilligen-, Friedens- und Zivildienst
Lessingstraße 13
34119 Kassel
e-mail: fsj.zffz@ekkw.de
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Zivildienst
Zum Zivildienst herangezogen werden kann jeder taugliche Wehrpflichtige, 
der als Kriegsdienstverweigerer anerkannt ist.
Wie der Grundwehrdienst beträgt der Zivildienst 9 Monate.
Ab dem 1.1.2011 ist eine Verkürzung des Zivildienstes auf sechs Monate geplant.

Aufgaben und Tätigkeiten
Ein Zivildienstleistender kann bei uns mit Menschen mit Behinderungen, alten
und kranken Menschen, Alkohol- und Drogenabhängigen, Kindern und Jugendli-
chen arbeiten.

Tätigkeitsbereiche:
� Betreuung und Pflege
� Fahrdienste (z. B. Essen auf Rädern, Kranken- und Personentransporte)
� Speisenversorgung
� Hausmeisterdienste, Garten- und Landschaftspflege
� Verwaltungstätigkeiten

Arbeitszeit und Vergütung
Die Arbeitszeit eines Zivildienstleistenden beträgt 38,5 Stunden pro Woche. 

Die Vergütung gliedert sich vierteljährlich in 3 Stufen:

1.-3. Monat 9,41 Euro pro Tag
4.-6. Monat 10,18 Euro pro Tag
7.-9. Monat 10,95 Euro pro Tag

Zusätzlich erhält jeder Zivildienstleistende Bekleidungs-, Reinigungs- und Ver-
pflegungsgeld sowie Weihnachtsgeld. Fahrtkosten werden ebenfalls erstattet.

Mögliche Einsatzstellen für Zivildienstleistende in Hephata:
• Hephata Klinik
• Alten- und Pflegeheim Margot-von-Schutzbar-Stift, Wommen
• Behindertenhilfe
• Werkstatt für behinderte Menschen 
• Förderschulen
• Soziale Rehabilitation

Bewerbungen an:
Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e.V.
ZB Personal
Sachsenhäuser Straße 24 · 34613 Schwalmstadt
e-mail: kristin.hoffmann@hephata.com

Freiwilliges Soziales Jahr
Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) ist ein sozialer Freiwilligendienst für Jugendli-
che und junge Erwachsene im Alter zwischen 16 und 26 Jahren, die die Vollzeit-
schulpflicht erfüllt haben.

Dauer
• 12 Monate 
• mindestens 11 zusammenhängende Monate, um den Zivildienst vollständig zu

ersetzen

Aufgaben und Tätigkeiten
Ein FSJ-ler arbeitet mit Menschen mit Behinderungen, alten und kranken Men-
schen, Alkohol- und Drogenabhängigen, Kindern und Jugendlichen. 

Tätigkeitsbereiche:
� Betreuung und Pflege
� Fahrdienste (z. B. Essen auf Rädern, Kranken- und Personentransporte)
� Speisenversorgung
� Hausmeisterdienste, Garten- und Landschaftspflege
� Verwaltungstätigkeiten

Arbeitszeit und Vergütung
Die Arbeitszeit beträgt 38,5 Wochenstunden.
Die Vergütung ist von verschiedenen Kriterien abhängig und liegt zwischen 
300 Euro und 600 Euro.

Mögliche Einsatzstellen für FSJ-ler in Hephata:
• Hephata Klinik
• Alten- und Pflegeheim Margot-von-Schutzbar-Stift, Wommen
• Kindergarten / Kindertagesstätte
• Behindertenhilfe
• Werkstatt für behinderte Menschen 
• Soziale Rehabilitation


